






図１２　遊び方と移動の軌跡図

いのではないかと考えられる。

４. Ｔ幼稚園の実地調査

４－１　調査概要

　ふじようちえんにおける遊び方の特徴を明確にするため

に、他の一般的な幼稚園でも調査を行って比較することとし

た。

　Ｔ幼稚園は、東京の世田谷区二子玉川に存在し、園児200

人で平均的な規模の幼稚園である。園の教育方針として、日

常の遊びの中から豊かな情操と集団への適応性を育て、心身

ともに健康で自主的な生活態度を養い、将来の良き社会人育

成を目指している。

　Ｌ字形に建つ園舎の前に園庭が広がっている（図13・図

14）。建物は鉄筋コンクリート2階建てで、園舎からは園庭

を見渡すことができる。遊具や砂場は園庭の周辺に配置され

ている。

　一斉保育が始まるまでの朝9時から9時半の自由時間、給

食前の1時間程の自由時間において、園庭でビデオ撮影を行

いながら園児の行動の観察を行った。

４－２　調査結果

１）園庭における行為や場所

　園庭における園児の居場所や遊び方を調査した結果（図

15）、遊具を中心として集まり、遊んでいることが顕著であ

ることが分かった。遊具ごとに園児達の遊ぶ領域が確立され

ており、砂場においては複数のグループが個々に独立して遊

んでいるという傾向がみられた。

２）場所（遊具）別の行為

　遊具ごとに行為をまとめたものを図16に示す。遊び方は

多くの園児で類似しており、種類は限られていることが分か

る。これは特定の遊びを想定して作られている遊具であるた

めと考えられる。一般的な遊具は園児にとって刺激が強く、

また多くの人数で遊べる魅力はあるが、他の遊び方を思いつ

くような機会が得られにくいのではないかと思われる。

３）園庭における園児の分布

　ある時間における園児の分布をプロットした結果（図18）

から、遊具を中心としてとどまって集まっている園児が多い

ことが明確となった。表4をからも園庭を移動している園児
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図１５　　行為と場所のプロット図

図１４　　配置図

図１３　Ｔ幼稚園 （園庭の様子）

表３　場所別の観察人数

図１６　　遊具別行為の種類

が少ないことが分かる。動いている園児はサッカーをしてい

るか物を取りに行ったりしている園児であることが多かっ

た。

４）遊びと移動の軌跡

　任意に園児を5名選択し、一人ずつ軌道を記録した（図

19）。大きな特徴として、移動をする際には傍目を振らない

で進むことが多いことが分かった。男児Ｋ・男児Ｌ・女児Ｍ

の①のように、移動の目的がはっきりとしており、途中にあ

る物にはあまり興味を示すことがないように観察された。そ

れは園庭全体を見渡すことができるため目標を定めやすいこ

とと、個々の遊具の魅力が強いことなどが要因であると推測

される。

　また、遊び場所の推移からは、女児Ｍの③や女児Ｎの⑩⑫

のように近い位置にある遊具への移動が多いことが分かる。

さらに、ある同じ場所に比較的長時間滞在している傾向もみ

られた。

　遊び相手は行為に伴い、1人になったり複数になったり人

数は変化はするものの、同じ友達と遊ぶことが多く見られ

る。遊び方が明確で彷徨うような移動がないここと、長時間

同じ場所で遊ぶことが多いため、特定の友達と遊びやすくな

るのではないかと考えられる。

５. ふじようちえんとＴ幼稚園との比較

　2つの幼稚園の移動の仕方を比較をしてみると、Ｔ幼稚園

では目的が明確で、一直線に行動することが多く、ふじよう
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図１８　　園児の分布図

表４　　園児の動いている人数

図１７　　遊びの様子

図１９　遊び方と移動の軌跡図

ちえんではふらふらと散歩をしているかのように彷徨ってい

るように移動している園児が多く見られる。園児の分布人数

の比較からも移動の状況の違いが分かる(表2・表4)。その

ような移動の特徴が、ふじようちえんの遊び相手の変化が頻

繁である結果に繋がると考えられる。

　また、遊び場所での滞在時間においても、Ｔ幼稚園では一

つの場所での滞在時間は5分から20分と長く、ふじようち

えんでは5分以内と短時間であることが分かった。

　要素別（遊具別）の行為の種類数を比較すると、ふじよう

ちえんでは一つの要素に対しても全体的にも多種であること

が分かった。

　Ｔ幼稚園との比較を行なうことにより、ふじようちえんの

屋根の上において遊具の有無が遊び方に大きな影響を及ぼし

ているのではないかと考えられる。

５．まとめ

　本研究では、ふじようちえんの屋根の上における園児の遊

び方の特徴を取り出して分析することを目的として、園児の

居場所や行為、行動の推移に着目した。その結果、要素を中

心として集まり遊んでいること、要素において多種な遊び方

があること、屋根の上全体を移動しながら遊ぶ園児の行動が

多く見られることが特徴的であることが分かった。これらの

ことから、屋根の上での遊び方において、園児は遊びを自分

自身で考え、見い出し、遊びに対して積極的に動いているこ

とを示しているのではないかと考えられる。そうした園児の

行動はふじようちえんの教育目標である‘自ら育つ力を発揮

できる環境づくり’に合致している。

　園児達の遊びに対して能動的な行為を誘発している屋根の

上は、そうした環境づくりに貢献していると思われる。

【参考文献】
１）C.C.Marcus and C.Francis：人間のための住環境デザイン、鹿島出版
会、1989

２）C.C.Marcus and C.Francis：人間のための屋外環境デザイン、鹿島出
版会、1993

動いている園児 とどまっている園児 合計日時

5/21(月)
11:20頃

5/21(月)
11:00頃

８２９ ９１

（人）

１２ ８６ ９８

×
××

×
××

×××
××× ×
×××
×
××

×
×××

×

×××
× ×

×
× ×

××
×
×
×

××
×××
×
×
×
×
××××
××
×
×
×
×
×
×
×
×××
××
××
×
×××
×

××
×××
××
××

とどまっている園児

動いている園児

×

N
0 5 10m

５／２１（月）　　１１：００頃

×
××××
××
×
×

×
×
×
××

×××

×
×
×

× ×

× ×
×
×××
×

×
×
×
×

×

××
×××
××
××

とどまっている園児

動いている園児

×

N
0 5 10m

５／２１（月）　　１１：２０頃

××
×
××
×

×××
×××
×××
×××
×
××××××
××
×××
×
×××
××

×

×××

×
×

×

×

迷いのない動き 迷いのある動き

N0 5 10m
① ②

③④⑤

⑥ ⑦ ⑨

⑧

⑩

⑪

⑫
⑬

5/21(月) 11:00～11:35
　　　約３５分間

年長：女児 Ｎ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧
⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

1人

友達 A

友達 B

友達 C

1人

1人

滑り台へ

おしゃべり

５往復歩く

滑り台

ふらふら歩く

友達と合流

鉄棒へ

キョロキョロ歩く

鉄棒

ままごと

鉄棒

タイヤ遊び

砂いじり

友達 B

友達 B

1人

①

②

③

④

⑤
⑥

⑦

⑧

1人

友達 A

友達 B

友達 C

1人

砂場へ

お山つくり

カートを引き移動

砂集め

おしゃべり

小屋裏へ

カートを押し移動

先生と合流

1人

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦
⑧

⑨

⑩

1人

友達 A

一直線に滑り台へ

滑り台

追いかけっこ

カート遊び

カートで５往復半

ボールを持つ

朝顔観察

木陰でおしゃべり

サッカー

足洗い 友達 A+B

⑪ 教室へ

①

②

③

④
⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

1人

1人

一直線に鉄棒へ

おしゃべり

園舎の方へ

鉄棒でおしゃべり

朝顔観察

足洗い

教室へ

友達 A+B

友達 A

友達 A鉄棒

太鼓橋へ

鉄棒でおしゃべり

友達と合流

縄跳び

1人

友達 A

N0 5 10m

②

①

④

③

⑤

⑥

⑦
⑧

⑨

⑩

⑪

5/21(月) 11:00～11:40
　　　約４０分間

年長：男児 Ｋ

N0 5 10m

②

①

④ ③
⑤

⑧

⑥

⑦

5/21(月) 11:10～11:40
　　　約３０分間

年長：男児 Ｌ

N0 5 10m

③

①

②
④⑤
⑥⑦

⑧
⑨

⑩

⑪

⑫

③

5/21(月) 11:00～11:40
　　　約４０分間

年長：女児 Ｍ


